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Polyumettede fettsyrer (PUFAS), og se&rlig de som omtales som omega-3 PUFAs, omtales
ofte i media som vidunderkurer mot en rekke humane lidelser. Norge har en lang og sterk
tradisjon innen forskning og utvikling innen PUFAs. Et eksempel er det farmasgytiske
selskapet Pronova BioPharma AS med legemiddelet Omacor, mens fiskeoljeproduktet tran er
et annet eksempel.

Yasser M. A. Mohamed har i sitt doktorgradsarbeide brukt omega-3 fettsyren
eikosapentaensyre (EPA) for & lage naturprodukter med kjemisk like egenskaper som EPA.
Mohamed har vist at noen av de polyumettede naturproduktene kan hemme kreftcellers vekst.
Doktorgradsarbeidet til Mohamed har ogsa vist at noen andre polyumettede naturprodukter
har sterk antioksidanteffekt hvor den polyumettede kjeden er ngdvendig for disse @nskede
effektene. Det er stor interesse for utvikling av nye forbindelser og legemiddelkandidater som
viser sterke antioksidanteffekter, da en rekke humane lidelser kan pavirkes positivt av slike
forbindelser.

En kjemisk metode for fremstilling av cis-dobbeltbindinger, som finnes i polyumettede
fettsyrer som EPA, har ogsa blitt utviklet av kandidaten. Disse cis-dobbeltbindingene er ofte
vanskelige a fremstille med hay kjemisk renhet, men Mohamed har lykkes med nettopp dette.

Doktorgradsarbeidet har blitt utfert i perioden januar 2009 til desember 2012 ved Avdeling
for Farmasgytisk kjemi, Farmasgytisk institutt, innen fagomradet legemiddelkjemi. Professor
Trond Vidar Hansen har veert hovedveileder.



