	Programseminar
	
	

	
	DAG 1:
	
	DAG 2:

	KL
	Aktivitet
	KL
	Aktivitet

	09:00
	Avgang med buss
	08:00 
	Frokost + utsjekking

	10:30
	Introduksjon: Program og hensikt
	09:00
	Øvelse 3: Studieteknikk og motivasjon

	11:00
	Øvelse 1: 
	10:30
	Faglig inspirasjon

	12:00
	Lunsj
	12:00
	Lunsj 

	13:00
	Faglig inspirasjon
	13:00
	Faglig inspirasjon

	14:00
	[bookmark: _GoBack]Øvelse 2:
	14:00
	Øvelse 4: Læringsmiljø

	16:00
	Innkvartering
	15:30
	Avgang med buss

	17:30
	Middag
	 
	 

	19:00
	Sosialt 
	
	

	
	
	
	





